
Kezdő tanfolyam 14. óra (2019. dec. 10.) 
 

Square set: 

Az ábrán négyzettel jelöljük a lányokat, körrel a fiúkat. A számozás a színpadtól indul: a zenekarhoz 

legközelebb álló pár az egyes páros. Innentől az óramutató járásával megegyező irányba számozódik a 

többi páros. 

 

 



Figurák: 
 
Set and Link két párosnak (Set and Link for two couples) 
A figurát két páros táncolja egymás mellett a szett szélén, vagy keresztben a szetten. Mindenki a vele 

szemben álló felé néz. A figura mind gyors (Reel, Jig), mind lassú (Strathspey) táncokban táncolható. 

Időtartam: 4 bár zene 

Használt lépés: üdvözlő lépés, haladó lépés 

1-2.   Az egymás mellett állók kézfogással táncolnak egy üdvözlő lépést 

3-4.  A két egymás mellett álló ember közül a bal oldali befelé indulva egy kis íven áttáncol a 

mellette álló helyére, a végén a jobb vállát hátra húzva áll meg a másik helyén. Eközben a jobb oldali 

ember a jobb vállát hátra húzva kifordul és a mellette álló helyére csúszik.  

A figura végén mindenki a vele szemben állót nézi (ez leggyakrabban a partnere), a két pár helyet 

cserélt. 

Videós segítség: https://www.scottish-country-dancing-dictionary.com/videoclips/set-and-link.html 
 
Hands round - 6, pivot & chase: 

Félkarika csak balra 6 számolásig, jobb lábbal a bal elé lépünk keresztbe, visszafordulunk (pivot), 

majd 8 számolás alatt visszatáncolunk (chase) oda, ahol a karikát kezdtük. 

Videós segítség: https://www.youtube.com/watch?time_continue=76&v=kb8Rw-
sJqMo&feature=emb_logo&t=1m08s 

 

Tánclista: https://my.strathspey.org/dd/list/26058/ 
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