Skot tanctanfolyam 3. dra

Lépések:

Pas de Basque (lidv6zlo lépés)

Egy |épés - egy bar. A tancokban az “(idvozlés” altalaban egy jobb és egy bal labbal kezdett lidv6zI6 Iépést jelent.
1. A |épés els6 poziciobdl indul.
2. Jobb labbal masodik pozicidba Iépiink és a testsulyt rahelyezziik a jobb labunkra.
3. Bal labunkat harmadik poziciéba helyezziik a jobb Iab el6tt, és athelyezziik a testsulyt a bal labunkra.
4. A testsulyunkat Ujra a jobb labunkra helyezziik, mikozben a bal labat ferdén elorenyujtjuk negyedik “koztes

pozicidba. Ekkor a bal lab egyenes, a labfej lefeszitve.

5. Innen indulva megismételjiik a lépést a bal Iabunkkal kezdve.

”

Figurak:félfigurak gyakorlasa szettben, iidvozlo lépésses tancok

Fél jobb/bal kupola (Right/Left Hands Across - Wheel)
Hasznalt 1épés: Két halado lépés, Id6tartam: Két bar
1-2. Az 1. és a 2. paros egy ivet leirva belép a kupolaba, és a tovabbiakban ezen a kériven halad tovabb,
mikdzben a jobb/bal kezét mindenki beteszi kbzépre és megfogja a tobbiekét. Ez lesz a tengely, ami kortil
haladni kell.
3-4. A tancoldk elengedik egymas kezét, mindenki kitancol a szett szélére, két pozicidval a kezdetihez képest.

Balance in line: 2,3 vagy 4 ember felvaltva ellenkez6 iranyba nézve kézfogassal tidvozI6 Iépés.

Fél kalacs (Fél jobb kéz — bal kéz) (Half Rights and Lefts)
Hasznalt 1épés: Négy haladd Iépés, Id6tartam: Négy bar zene
A teljes kalacs masodik fele. Az 1. fiGi és a 2. lany polite turn-nel fejezi be a forgast.

Lecsuszas — 2 bar (Cast off for two bars)
Hasznalt 1épés: haladd |épés, Id6tartam: két bar
1. bar Az 1. péros kifordul (a lany a jobb, a fid a bal valla felé).
2. bar Az 1. paros a 2. paros mogott letancol a masodik helyre, a 2. paros kdzben fellép az 1. paros helyére.
Megjegyzés: lehet 2 helyet is lecsuiszni, ekkor a 3. par is fellép egy helyet.

Set and Cast off (Udvozlés, majd lecsiiszas)
Hasznalt 1épés: Két tidvozl6 és két haladd 1épés, Id6tartam: Négy bar
1. Udvozlés jobb Iabbal
2. Udvozlés a bal labbal, kézben még mindig egymast nézve a tancold par elkezd kifordulni: a lany jobb vall
felé, a fiu bal vall felé.
3-4. Letancolnak 1 helyet a 2. paros hata mogott és megérkeznek 2. helyre. A 2. paros ezalatt fellép egy helyet.

Half Figure of Eight Across the Dance (Sarok keriil)
Hasznalt 1épés: Négy haladd Iépés. Id6tartam: Négy bar
1-2. Az 1. paros lefelé keresztbe valt az ellenkez6 oldalra a 2. par helye ala és kifelé néz.
3-4. Az 1. par tagjai feltancolnak a 2. paros hata mogott a partneriik helyére.
Megjegyzés: Ennek inverze, mikor 2. par csinalja, 6k felfelé keresztbe kezdik, aztan hatul letancolnak.

Fél Chase: Mindenki megy egy félkort 4 halado lépéssel. Lehet clockwise (6rajaras iranyba), és anticlockwise.

A tananyag fenn van neten: www.bstk.hu/tanf/tanf14.htm



Tancok:

A Steppe Dance for Olga — R32 — 2 paros
1-8 1-eslany és 2-es fil Gdvozol kétszer (karba tett kézzel), majd rombuszt tancolnak egymassal.
9-16 Partnereik ugyanezt megismétlik.
17 - 24 Az 1-es és a 2-es par idvozli egymast kétszer (karba tett kézzel), majd tancolnak egy fél jobb kupolat és
jobb kézzel keresztbe valtanak.
25 - 32 A 2-es és az 1-es paros karikat tancol.

Wild Geese — 132 XXIV

1-4

9-16

17 -24
25-32

Az 1-es és a 3-as par dvozI6 |épéssel balra tartva, belidvozolnek a szett kozepére, kozépen kezet
fognak, négyen nagyjabdl egy sorba keriilnek. 1.fid — 1.lany — 3.fil — 3.lany a sorrend; balance in line-t
tancolnak.

1-es és a 3-as par jobb kézzel forog 3/4-et, majd az 1-es par két helyet lecsuszik, a 3-as par ekézben
két helyet feltancol.

Az elsd 8 bar megismétlése az Uj poziciobdl: lidvozlés elbre, balance in line kdzépen, az 1-es és 3-as par
3/4-et forog jobbal, az 1-es par két helyet feltancol, a 3-as par két helyet lecsuszik, mindenki a sajat
helyén fejezi be.

Az 1-es par levezet, majd felvezet a 2. helyre (k6zben a 2-es par fellép).

A 2-es és az 1-es par kalacsot tancol.

Barton Barbecue — R32 — 4 paros

1-8

9-16

17 -24
25 - 32

Az 1-es és a 2-es parosok tancolnak egy fél kalacsot, majd az 1-es és a 3-as parosok tancolnak egy fél
kalacsot.

Az 1-es és a 4-es parosok tancolnak egy fél kalacsot, majd mind a négy paros forog masfelet a
partnerével (2341 a sorrend).

A 2-es és a 3-as paros illetve a 4-es és az 1-es tancol egy jobb kupolat, majd egy bal kupolat.

Mind a négy paros tancol egy karikat balra, majd jobbra.

Captain Bruce's Jig — 132

1-8

9-16

17 -24
25-32

Az 1-es paros (idvozol, majd lecslszik két helyet, a 2-es és 3-as parosok fellépnek; az 1-es paros tagjai
keresztbe valtanak jobb kézzel és felcsuisznak két helyet, a 2-es és 3-as parosok lelépnek.

Az 1-es és a 2-es parosok tancolnak egy fél kalacsot, majd az 1-es paros tagjai sarok kertilnek (Half
Figure of Eight) az allé 3-as paros koril.

Az 1-es paros tancol egy Figure of Eight-et az allo 2-es paros kordil.

A 2-es és az 1-es paros tancol egy be-ki figurat, majd forognak a partnereikkel masfelet jobb kézzel.

Machine without horses — 332

1-4
5-8

9-12
13-16
17 - 24

25-32

1-es par Udvozlést kdvetden kifordul és lecslszik egy helyet (a 2-es par fellép).

1-es és 3-as par tancol egy jobbkezes kupolat.

1-es par Udvozlést kovetden kifordul és felcsiszik egy helyet (a 2-es par lelép).

1-es és 2-es par tancol egy balkezes kupolat.

1-es par és a 2-es par levezet a 3-as par alg, (az 1-es par halad eldl), ott kifordulnak, egy helyet
felcstsznak és felvezetnek a szett tetejére. Az 1-es par kifordul és a 2. helyre csUszik, a 2-es par a szett
tetején végez.

2-es és 1-es par kalacsot tancol.

A tananyag fenn van neten: www.bstk.hu/tanf/tanf14.htm



