Skét tanctanfolyam 11. dra

Figurak:

Két parosos Poussette
A tancolo parosok a szet kdzepén helyezkednek el egymas mellett. Kiindulaskor mindenki a sajat partnerével szemben
all, annak mindkét kezét fogva kb. Vall magasagban. Lépés: Nyolc tidvozI6 Iépés. IdGtartam: Nyolc bar
1. A parosok egy lépést tavolodnak a szet kdzépvonalatdl. Az 1. paros a filk sora felé, a 2. paros a lanyok sora
felé indul.
2. Mindenki elfordul egy negyedet, hogy a szet szélén alljanak lefele (filk) illetve folfele (lanyok) nézve. A
fordulaskor a filk jobb kézzel hlizzak a lanyokat.
3. Mindenki lép egyet, az 1. paros ezzel lefele, a 2. paros félfele mozog a szetben.
4. Mindenki forog egy negyedet, a filk ismét jobb kézzel hlizva segitik a partnereiket. Mindenki a sajat oldala felé
nézve fejezi be a forgast.
5. Mindkét paros egy lépéssel beér a szet kdzépvonalaba, egymas mellé.
6. Mindenki forog egy felet.
7-8. Mindenki hatralép és megérkezik a szet szélére.

Két parosos Promenade
Ezt a figurat 2 paros tancolja, és altalaban a szet kdzepérdl indul. A parosok tagjai a szet kézepén allnak (a lany a fid
jobb oldalan) promenad tartasban és felfelé néznek.
Hasznalt 1épés: Nyolc haladd 1épés. Id6tartam: Nyolc bar
1. Mindkét paros jobbra felfelé tesz egy lépést.

2. Az 1. fid beforditja maga mellé a partnerét és a fid-oldal felé tancolnak. A 2. paros koveti Oket.
3. Az 1. paros letancol a fitk oldalan. A 2. paros koveti dket.
4. Az 1. paros tovabb tancol lefelé a filk oldalan. A 2. paros koveti Oket.
5. Az 1. paros bekanyarodik a szet kdzepe felé, és felfelé néz. A 2. paros koveti Oket.
6. Az 1. paros felfelé tancol, a 2. paros pedig bekanyarodik mogéjik.
7. Az 1. és 2. paros tovabb tancol felfelé.
8. Mindkét paros tagjai kitancolnak eredeti helyiikre (felfelé és kifelé haladva).
Tancok:
Loch Leven Castle R 8x32 RSCDS Bk 21

1- 8 Az 1. paros levezet, forog jobb kézzel egy felet, majd visszavezet 2. helyre.

9-16 A 2. és 1. paros ,Ladies Chain"-t tancol egymassal.

17-24 Az 1. lany a 2. filval a 2. lany az 1. fidval két parosos ,Promenade”-ot tancol 6 bar alatt. Majd a 2. fi
lecsuszik, az 1. paros pedig feltancol 1. helyre.

25-32 Az 1. és 2. paros ,Poussette”-t tancol.

33-40 Az 1. fill a 3. parossal, az 1. lany a 2. parossal jobb kupolat tancol, majd cserélnek és bal kupolakat tancolnak
a masik parosokkal.

FLOWERS OF EDINBURGH R8x32 RSCDS Bk 1
1- 8 1. lany kifordul, letancol a lany sor mégott, a 3 hely alatt attancol a fil sor mogé, ott feltancol az 1. fid
helyére. Partnere koveti, de visszafelé 6 a két sor kdzétt jon, az 1. lany helyére megy. 1. par ldvozlés.
9-16 Forditott szereposztassal az el6z6 megismétiése.
17-24 1. par kozépen levezet és vissza. 23-24-re a 2. par belép kdzépre.
25-32 1. és 2. par pousette

Inverness Reel R32 MMM 1

1-4 Az 1. parnak masfél jobbkezes forgas

5-8 Az 1.fil a 2. lannyal, az 1. lany a 2. fiGval balkezes forgas, melynek végén az mindenki lefelé néz, kbzépen az
1. par

9-16 A négy ember levezet-felvezet (a levezetésbdl mindenki jobb vall felé fordul meg a felvezetéshez), végén sajat
helylikre visszaallnak

17-24 Jobbkezes kupola, balkezes kupola

25-32 Poussette



